1.

ALGUNOS ELEMENTOS PARA UNA REPLEXTON TEOLOGICA : 2GERTL

DEL PROGRAMA DE SALUD’

INTRODUCCION. ~

1.1, Como'punto dé'partida de nusstra réfiéxién, es necesario te

ner claro que consideramos a la Salud como un bien en si, -

propia a la persona, inalienable. De alli qué se puede ha -

blar de la Salud como un derecho, que nunca debe transfor -

marse en una mercancia.

Asi se entiende lo que dice la Declafacién‘Universal de los
Derechos~Humanos : "Todo hombre tiene derecho a un padrénde
vida capaz de asegurar parabsi y su familia bienestar y sa
lud, inclusive alimentacién,'vestuario,‘habitacién; cuida -
dos médicos y 1lo0s servicibs_sociales_indispensables..L"(Art
25). Por su,parte; la‘EnCicliQa Pacem in Terris defiende -
témbién la salud como un derecho : ™... vemos que el ser hu
mano tiéne el derecho a la existencia, a la integridad fisi
ca, a los medios indispensables-y suficientes‘para un nivel

de vida digno, espec1almente en cuanto se refiere a 1a all—

‘mentacibn, al vestldo, a la habitacidn, al descanso, alaa

tencidén médica, a los servicios sociales necesarlos. De a-

qui el derecho a la seguridad en caso de'enfermedad,:,w(No11)

Hay, por lo tanto, un consenso en que la salud es un dere -
cho. Pero se trata de ver de qué manera la sociedad en que
vivimos, hace efectiva la realizacidén de este derecho. En unx
sociedad subdesarrollada, sbélo la interVencién del Estado i

r4 posible la consecucién del derecho a la salud.

Por 1o tanto, tendremos que examlnar si el modelo de salud

L

vigente en Chlle permite que la salud sea un bien pava todos

0 si este modelo nos-lleve a considerar la salud como  uzna

mercancia que debe ser -adquirida por 1los individucs de acuer.

do a su poder de compra.

Ademés, es necesario analizar la situacién de la salud no s¢

10 en forma estédtica, sino también en forma dindmica, 1o cual

significa preguntarnos hacia qué modelo de salud Xlevan 10s



actuales-politicas y cudles son sus consecnehcias a largo

'plazo..

4

Pafa precisar elvrol de la Iglesia frente a la salud,puede
ser util recordar que la misidn de la Ig1e51a es 51empre -
hlstérlcaf Es nistérica en dos sentldps : por un lado, 1la
misién de ‘la Iglesia.se refiere a éitﬁac1ones histéricas cam
biantes; por otro lado, a lo largo de la historia, los cris

tianos van profundizando'1as'exigenCias de su fé y van des-

. cubriendo nuevas implicancias.

Como ejemplo se puedé sefialar que, ‘en otras sociedades y en

otros tiempos, la Iglesia considerd como su deber fundar hos

pitales y servicios de salud. Hoy, esta responsabilidad es & .

sumida, por derecho propio, por el .Estado.

0tro eJemplo es el camblo de 51tuac1ones histéricas durante
1los Gltimos 5 anos : en un primer momento era més necesario

asumir cierta suplencia en 10 asxsten01al, hoy parece mas -

necesario en defender los derechos adquiridos en materia de

"Salud.

En todo caso, es necesario revisar permanentemente nuestras
formas de servir al hombre, para evitar que nuestro servicio
sea imelevante. o, incluso, contraproducente, debido a un cam

bio de las situaciones histéricas.

2. LOS DISTINTOS ASPECTOS DE UN. PROGRAMA DE- SALUD. -

2.1.

Para definir el rol de la Iglesia es importante recordar que.
siempre estamos situados en un determirado lugar de la socie-
dad y que esta"situaciodny condiciona nuestra palabra‘y nues-

tra accibdn.

Asi se ha podido constatar como la Iglesia ha ido desplazan-

do su centro desde los sectores pudientes de la sociedad ha-
cia 1los secto}es oprimidos. Si continta esta dinédmica, la I-
glesia seré cada vez méé una Iglesia de los pobres y su que

hacer pastpral partiré cada vez més ggggg 1os-sectores empo-
brecidos (Ver "E1 Evéngelio, 105'pobres”y la Iglesia” Ed. Vi

carfa de la Solidaridad). Esta consideracifn no es sin impor



2.3.

tanc1a para la problematlca gue nos preocupa Es muy diStin
to programar nuestro trabaJo a partlr de unos pr1nc1plos -

abstractos que situarse en el mundo de los que deben espe -

rar horas en la cola de un policlirico o son rechazados ©

tramitados porque no tienen la libreta del Seguro Social al
diag ' ' |
Juhto con lo anterior habrd que dar una gran importancia'ai

conocimiento, 1o mas acabado posible, del mundo de los que

-sufren el impacto de la actual politica de Salud. Esta ta -

rea de investigaciéh tiene su importancia, tambié=n desde el

punto de vista teolégico.

"No es facil encontrar comunldades o] crlstlanos ~1nc1uso sa
cerdotes o mlnlstros— que sepan reconocer la presencia del

Setior en los acontec1m1entos de la vida y practicar un dis-

. cernimiento para descubrir la salvecidn que el Sefior estd

realizando a trévés de esos mismos hebhqs, o el pecado que
en ellos estd desfigurando al hombre'y a su historia" (Orien-
tac1oneS pastorales, ‘Arzobispado de Stgo., 1978, pag. 12*13)
El conocimiento de las cond1c1ones de salud del pueblo, de la

baja del gasto publico en Saludy de la destrucc1on del S.N.S.

por un lado, y, por otro lado, el conocimiento del esfuerzo

de los pobladores y de 1los técnicos por defender el derecho
a la Salud; éste‘conocimientd‘nos permitira descubrir y se-
ﬁalar la presencia 1ibefadora'del Serior v, a la vez, las o-

presiones a que lleva el pecado humano.

Tenemos, también, una respoﬁsabilidad‘en la toma de concien
cia de la realidad, del dinamismo que lleva en si, de las -
causas que la producen. Es una tarea que se hace més urgen-
te cuando la ideologia dominante lleva al;ocultamiento dela

realidad y de sus causas.

. Seflalamos aqui algunas caracteristiCas'de esta educacibn, si

guiendo el III Sinodo de Obispos (1971) . ‘

- "educac1on para actitudes criticas : la educac1on hara sur

- gir la facultad critica que lleva a la reflexibn sobre la
sociedad en gue vivimos y sobre sus valores, pPreparando a

los hombres .para dejar esos valores cuando no sean favora
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bles a la justicia para todos";

- weducacibn permanente y préictica : porque se lleva a ca
bo mediante la accién de la participacién y el contac-

to vital con las mismas situaciones de injusticia®

De alli que'nuestra capacitacidén en. el campo de la salud

'no podrd limitarse a la ensefianza de ciertas técnicas, si

no que deberé llevar siempre a una comprensidn critica de

la realidad global dentro de la cual se ubica la problema

'tlca de la Salud

Este conocimiento y esta toma de conciencia nos llevaréd a

un compromiso efectivo que tiemk a una transformacibn ra-

dical. La Comisién Pontificia Justicia y Paz sefiala :"La

'part1c1pa01on en el proceso de 11berac1on del hombre to-

_.tal,‘entendldo segun la luz del Evangello, es pPor tanto,

un paso obligado en el camino de una pastoral de anuncio
verdaderamente valida y auténtica" (La Igle51a y 105 De-

réchbs'del Hombre, pég.'73); Por su parte, el Papa Paulo

VI seéfiala en la Carta sobre el Anuncio del Evangello : La

Iglesia esta 1lamada a ”transformar con 1a fuerza del E-

vangello los crlterlos de Ju1c1o, los Valores determinan

tes, 10s puntos de 1nteres, las lineas de pensamlento las

fuentes 1nsp1radoras y los modelos de vida de la humani -

- dad que estéan en contraste con la Palabra de DlOS" (Ne 19).

Esta transformacién de la realidad se hace especialmente

necesaria cuando la politica de Salud margina a vastos sector

tores de la sociedad, excluye el:aporte extivo del pueblo

en la prevencidn y solucién de 1os problemas de salud.

Conv1ene también recordar que -el cristianismo no es, en

pPrimer lugar, una doctrlna, sino que un amor concreto “que
se vive en l1los hechos. No sblo anunc1amos.e1‘Re1no-de fra
ternidad con las palabras, sino Que debemos :construirlo -

desde ya con los hechos.

La misién profética de la Iglesia comprende la denuncia y

el anuncio.

Si npara nosotros la salud es un derecho, entonces habra



que denunc1ar todas las formas que tlenden a con51derarla
como una mercancia. Habré que denunciar cbmo se destruye
el SNS que debe hacer efectivo el ejercicio de este dere-
cho; y en general cbébmo el Estado éé desentiende de su res

ponsabilidad.

Si el Estadoétiene la‘responsqbilidad de asegurar el dere
cho a la salud para todos, entonces ia Iglesia debe entre
gar su aporte para que este dereqho sea respétado efectiva
mente, antes de tratar de reemplazar 1os éervicios-estatg
les de_salud "para no dar como ayuda Qe caridad lo que ya
'se debe por razon de justicia® (Pastwral de la Solidari -

. dad, 1975, pag. 7, citando el Concilib Vat. Ii).

La pastoral de denuncia ho;puede limitarse é seﬁalar‘los
efectos del sistema, es preciso denunciar el sisfema mis-
mo que necesita de la v1olac1on de . 105 derechos humanos -
para poder mantenerse. Al respecto ‘sefiala la Comisidn Pon
tificia Justicia y Paz : "las principales violaciones de
los derechos del hombre tienen origen én-a1gﬁnoé regimenes
que organlzan una més 0 menos oculta v1olenc1a estructural,
la que lleva inevitablemente a la falta de respeto de 1los
derechos del hombre" (N° 88) y méas adelante agrega. . Para
poder contribuir eficazmente a una pastoral de denuncia, -
busquen (las iglesias locales),.la compren31on profunda de
los mecanismos que regulan las estructuras.socio—econémi -
cas en las cuales los derechos del hombre no son. O no pug
den ser, res?etados y pPresten su colaboracién'paré cambiar

las" (N? 90).

‘La mlslon profética de 1a denunc1a corregponde a ‘toda la I
glesia : a los pastores y a los cristianos laicos, cada u-
no en su nivel y en forma orgénica. Asi lo sefiala el mismo
documento: "Seria un error gravisimo considerar la denun -
_ cia profética como un testimonio exclusivo de los obispos,

de los sacerdotes y de los religiosos..."

Todo bautizado en la Iglesia tiene sus responsabilidades -
incontestables y sobretodo en el campo'de las violaciones
de 1los derechos'del'hombre, los laicos deben comprometerse

generosamente. en la denuncia, acompafidndola con una accidn
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constante y coordinada, para que sus palabras no sean va-
nas sino antes bien representen un testimonio eclesial con

carécter comunitario® (N° 84).

El otro aspecto de la misibn profética es el anuncio.

"Antes de'decir'el Evangelio‘de Jests, (la Iglesia) debe -
'mostrarlo', por sus gestos’ en- favor de 10s pobfes y los ——
‘que sﬁfren, y POr su nisma convivencia, 1los qué van reali-

zando ya en forma,préctiéa y‘SignificativaAia liberacién, |

la igualdad y la;solidaridéd.del Reino de Dios entre 10s
hombres"'(R;Muﬁoz : LOS'Derechos‘Humanos y la Misidbn de

la Iglesia, N° 4),

Se trata de colocar signos que demuestran que otro modelo
de salud es posible:. Estos signos tendran valor més por -

su calidad que por la.cantidad de recursos que requieren.

¢De qué calidad se trata? Por ejemplo, un modelo de salud

" em gue hay una verdadera participacidén y direccién popu -

‘lar, en que se estableg¢e una nueva relacidn entre los‘tég
nicos y la éomunidad, relacién de servicio y no de doming
cidtn (cfr. Marcos 10: 41-45} v"e'l-q_ue quiera ser el mas im
portante.entre'ustedes, que se haga el servidor de todoé")

en que se fijan las prioridades a partir de-las necesida -

 des del pueblo.

Este modelo de salﬁd ilega a realizarse, aunque sea en pe-
quefia escala, serd a la vez anuncio de una forma de salud

més humana y mas fraternal, y-déhuncia de los servicios de
salud inhumanés porqgye han transfofmadq la salud en una -

‘mercancia.

Este gesto significétivo téndré que ser explicado por la pa
iabray Habrd que describir como debe ser el servicio de sa |
1ud si quiere ser coherente con el Reinado de Dios y con -
la fraternidad universal entre los hombres.

EStos gestos significativos tendran, en la actuélidad, Si-
multéneamente otra dimensién:_seréh'alguna'suplencia por la

falta de servicios estatales. Es importante entender la a—-
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sistencia'en esta perspéctiﬁa: tiene primariamente'caréc
ter de 31gno que a la vez anuncia y denunc1a, y al hacer
1o cumpilré en una mlnlma escala 1o que el Estado deja -
de hacer, como sefiala la Pastoral de la Solidaridad (1975):
'ﬁForzosamente limitada, esta ayuda, que propia y.prlmarlg
" mente compete al Estado,-és sblo de emergenéia.y tendiente

a no reducir la salud a mercancia que se compra": (II,N° 5).

CONCLUSION, =

'vHemos 1ntentado compyender desde una parspectlva teologlca, la im-

portanc1a de los distintos aspectos de un programna de Salud de la

Vicaria. Para sayor claridad, se ha tratado cada aspecto por sepé—

rado, pero zs importante recalcar que son aspectos de un solo pro-
grama y que cada aspecto, para lograr su objetivo especifico, de--

ben estar integrado en un conjunto.

Estos aspectos son : compromiso con 1os excluidos, investigacidn,

concientizacibn, transformacién, denuncia, anuncio y,asistencia.

Departamehto de Zonas
Vicaria de.la Solidaridad

(circulacidbn interna)

- Santiago, Agoéto de 1978.



