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1,1. MASIVO.
- K
Se dirige principeslmente a poblsciones urbsnas de escssos recursos
(Lo Hermida, Barrancss, etc.) y comienzen por detener srbitrariemente & un
nimero grende de personas en lss calles. Les introducen en una cemicnets
Ford (72 6 73) amsrills, roje o blance (tembién usen una cemioneta Chevro-
let modelo Apache). Fstss "redadss" son realizadas por el SIM o por Cgrabi-
neros de civil. Fl lugar al cual los lleven es "Ls Silla". El objetivo de
estes redades es hacer un cetastro de perscness de izguierds, dirigentes po-
blecionales, sindicales, etc., extremistss o de guien pueda poseer armas
en su casa.

1.2. ARIESTCS INDIVIDUALTS.

Corresponden a acuelles personas que son buscadas porque se tienen an-
tecedentes de clara participacidén en actos que se configurazron y que estimen
necesario castigar. Es decir,squel®a persona que organiza resistencia, que
tiene reuniones clandestinas, nue tiene militancia merxists, ete. (tasmbién
dcuel que tuvo cargos politicos en la edministracién piblicas o de empreses
instervenides: interventor, abogados, contador, ingeniercs, ayudantes, secre-
terios, etc.). Por el montc de la complicacién y en comparscidn ccn squellcs
cue resisten con las armas en la mano, que son dirigentes de Partidos o gru~
pos insurreccionales, cue son sorprendidos en operstivos ccntra el Ejército
0 en boicots, etc., van a parsr s "La Silla'.

Como se tiene el nombre, actividad o direccidén (ye seg del hoger, lu-
ger de residencia o trabajo) se procede al arresto en aquellos puntos. Nun-
ce se le dice aue seréd detenido para ser interrogedo. Siempre sucede de es-
te forma: "Gueremos seclarsr algunas dudas. Acompédfienos a un trémite. Mste no
dursré més de una hora, luego puede volver al luger o al: trsbajo -segin
sea el caso". Llegan a detenerlo con orden y salen con auterizecién del em-
pleedor o la vigilancia de sus familieres. No hay golpes ni groseria. Inclu-
80 el trato es cebellercse. Tingafiado en esta forma se le introduce g un ve-
hiculo del SIM y se les lleve s cualquier otro lugar. Al1i es vendedo y ema-
rredo y desde entonces se le comunica que queds detenido por el SIM.

1.3. ARTESTCS DF COMPLICACION,

He dede este nombre a los zrrestos que se originan s propésito de datos
de nombres y lugeres qus los detenidos entregan durante el interrogrtorio.
Durente este momento no sélo se interesan por le vida y aetivided del deteni-
do sino por emigos, femiliares o relaciones. Entcnces, con los datos entre-
gados se procede a su detencidén. Asi cse el nombre de los dirigentes de 1la
fébrica, de la poblacién o del centro comunitsrio o, en fin, cuslcuier forma
de organizecién. Dentro de esta modalided debe incluirse el esrresto que su-
fre el o los parientes més cercanos al detenido o al préfugo. Se da el csso
de detencién de la esposa o marido cuasndo no se encuentrs en cesz el merido
O esrosa, respectivamente. Tembién del pedre (cusndo se busce al hijo), del
hermano o, en casos extremcs, de toda ls familia.

Conozco el caso de un jcven que, junto a otros, participd de un opersti-
vo para rescatar a un amigo desde "La Silla%: estudiaron le situscién opers-
tiva y prccedieron a ssslter el vehiculo donde trasladabsn al detenido. En el
esalto se produjo la muerte de un vigilante y le detenciédn de uno de los miem
bros del operstivo. De éste logrsrcn saber el nombre del resto de los parti-
cipentes. A uno de ellos le detuvieron al hermano, a su sefiora, a su madre y
e un amigo que estaba de visita en su casa.

Otro joven que tenia un laboratcrio fotogréfico, fue detenido y junto a
él su madre, su tis y la polcla que estaba en acuella casa.

Baste que alguien mencicne un nombre pars gue ello significue su deten-
cién. Ello ha dedo peute para la venganzse personal, el soplons je, ls suposi-
cibén, en una palsbra, la arbitrsriedesd. ;Quien puede tener ssi su libertad
esegurada? El terror, la neurosis, le sicosis, se epoderan de aquells perso-



na gue estuvo detenida y que hoy puede gozar de la libertad de vno ester de-)
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2. RECINTO DE TORTURAS "“LA SILLAY,

2.1. UBIC4{CION.

"a Silla" es un lugar secreto haste d onde se traslada gente detenida
en diferentes lugares: Regimientos, en la calle, Ministerio de Defense, etc.
For antecedentes orales gque se reinen, se sabe que esté ubicsdo al frente
de "Almacenes Paris"™, cerca de la Iglesia de San Frencisco, pues es p031ble
egscuchar con claridad un cerilldén que da la hora. (2)

2.2. LLFGADA AL LUGAR.

£ este recinto se llega en vehiculos cerrados. Una vez en el vehiculo,
los detenidos son vendados de una de las siguientes formas:

a. un scotch atravezado en cada ojo, mas una venda.

b. un par de conos de cartdén ynidos a manera de lentes.

c. vendas de algoddn.

d. venda y gasa.

El vehiculo se introduce en una especie de garage s cubierto de mira-
des extrafias. Alli, secan en vilo al detenido y lo ingressn 2 un seldén am-
plio: una perscna 1o allana y luego lo registra en un libro (nombre, edad,
estado cividl; profesidén, domicilio), le cquiten el dinero, cigerrillos,to-
do papel, libreta, etc. cue les eporta infornacidén. Luego se le hace bajar
el subterréneo, donde se le amarra a una silla de pies y manos.

2.3. PRRMANTHCIA EN EL LUGAR.

El tretamiento con los detenidos es tan répido como violente: sntes
de ser secedo de 2lli se debe permanecer por un tiempo cue va de les 2L hrs.
2 los 10 dias y sus respectivas noches, durante los cuales estén smarrados
de pies y manés a una silla (de aqui su nombre), en un subterrénec. Ferib-
dicemente son sacados al tercer piso e interrogedos, a vaces, en més de una
oportunidad. Se les obliga a confesar nombre o datos de personss o bien se
les crean cergos (generalmente, posesién de armas en sus hogares o el haber
asesinado a mielbros de les FFAA o de C#rabineros).

La stencién a los detenidos es tan veriable como la guardia. La guar-
dia, & veces, ofrece café con pan,almuerzo o c1gaﬂrlllos. Acompafia hasta la
puerta del bafio cuando se le pide o da remedios & quien lo requiere o nece-
sita. Hay ocasiones en que se ofrecen para ir a comprsr sandwich, cigesrri-
llos o algo de comer, previo a exigir el dinero necessrio para comprarlos.

En otras oportunidades, en cambio, la gusrdia no de comida, cefé ni
medicementos; maltrata de hecho o moralmente a los detenidos y se limita s
juger tods la noche al cacho, bebiendo vino en abundencia. Llegado un momen-
to de ebrieded comiengan a mofarse de los detenidos o a jugar con sus armas
delente de todos (la "ruleta rusa" es su juego fevorito).

Lss personas gue llegan, deben colgesr sobre el pecho un cartdn cue des-
cribe y detalla:

e. nombre de la persona.

. carnet de identidad

. cargo que se le imputa

. perscna que lo acusa
N° de rol internoc.

Este cartén debe mantenerlo durante la permanen01a alli y a veces en
"El Sheraton" (ver més adelsnte). Es necesario indicar que ests modalidad
y& no se usa.

('DQ..OO"

2.L. TIFOS DE TORTURA.
2,&.1. PSICOLOGICAS.

a. Durante toda la permanencia no se les proporciona alimentacidén o sé-
lo cuando toca una guardias "blanda®,

b. En la noche dejan corriendo agua de una tina de bafio cue produce
ruido fuerte.

¢c. Entran, en ls noche en silencio, guardiss armados que se acercan



7.
s
4

serd AT
1 detenido: el detenido escucha su respiracidén algo egitada y como que lo
estén observando con rabia. Uno espera el golpe, pero no golpesn y salen
sin hacer ruido.
7 &. En algunas ocasiones sirven café a algunos, en tento que & otros
le pasan una teza humeante sobre sus narices.

e. La groseria y la amenazs permsnente.

f. Les palesbras soecss a las mujeres ("P..."), la sugerencia morbosa,
ete.

2.ly.2. FISTCAS.

a. E1 "PAU DF ARARL®™ brasilefio. Como rrimera medida, se emarra a le
persona de manos por deleante y luego de pies, a la altura de los tobillos.
Luego se cruzan las manos por entre las piernas y entre ambos se cruze un
fierro largo, sobre el cual .quedaré colgado el cuerpo.

®1l método tiene una serie de variantes, pero todes perten de esta ba-
se. Asi puede que se mantenga colgada a la persona por un per de horas, pue
de que se le sumerja en un tambor con crina, puede que se le golpee de piles
y pufio, puede ser cue, en esa posicidén, se le apligue corriente en diferen-
tes regiones del cuerpo.

El resultado en todo caeso, es un fuerte dolor de las coyunturas del
cuerpo y un adcrmecimiento de brazos y piernas, hematomas e hinchazén de
las piernas.

b. La corriente eléctricas en el ano, testiculcs, pene, orejas, estéma-
go, higado, etc.

c. La ruleta rusa. :

d. "EL CABALLLwOY, Este método ccnsiste en un banguillo con cuatro
patas o csballete. De espaldas al cabsllete y colgando, sujeto de pies y
manos, amerrado muchas veces con alambre o cordén de nylon, queda el inte-~
rrogado por algin tiempo. Es tal el dolor que produce esta posicién que es
dificil soportar un psr de horas sin sentir que el cuerpo se adormezce, ocue
los brszos y piernas se empiezan a hinchar.

Este corresponde a una forma de "ablandamiento" que se estila mientras

el detenido espera ser interrogado (por primera o enésima vez).

e. Culstazos en la cabezs, costillas, etc.
2.5. PERSONAL DE ”LAﬁiLLA“.

£l cuidado de los detenidos hay una guardia permanente que se supone
sea del Servicio de Inteligencia de Carabineros.

For el timbre de voces, se sabe oue, en su gran mayoria, el personal
de La Silla esté compuesto por jévenes cue ho exceden los 30 afios. Algunos
demuestran gran educecidén, en cambio otros, son manifiestsmente lumpen con-
tratsdo para tales fines. Entre el lumpen, se destzca uno que se concce coO-
mo "Che®. Es un hombre joven (sesupone boxeador), con gran aversién por los
profesionales o intelectuales, a cuienes hostiga de preferencia con sus gol
pes. Fl "Che® imposts su voz déndole un acento argentino. Esté presente en”
cssi todos los interrogatorios que se hacen en "La Silla™ como en el "She-
raton® (3). La semana que ve a mediados de marzo de 197., una persona lle-
g6 haste "La Silla" sin el vendaje reglamentario y pudo observar no sélo el
luger donde esteba sino e las restentes personas. %1 "Che" le vendd los o-
ios, lo amarrd a una silla junto a los demés y procedidé a ultimarlo, a san-
gre fria, con su arma de servicio. Explicdé que la misma suerte correria to-
do aquel que intentara secarse lawnda.

3, CANFC DE FRISIONEROS "SHERATON®,

3.1. DWSCRIPCION DEL “SHERATON",

Es un campo de concentracién de prisioneros, adecuado al 9 de Septiem
bre de 1973 pera tales f ines (L). Estéd ubicedo en Tejas Verdes, a los pies
de un cerro con dos Cristos (ver el croguis cue se anexs). Estéd bajo el cui
dado, vigilancia y proteccidén del Regimiento de Zapsdores de Tejes Verdes,
s 10 minutos en vehiculo del Regimiento.®s considerado un campo de "“trénsi-
to" (segln expresién del teniente que estém cergo del "Sheraton"). Alli
llegan rersonas que son trasledadas desde "La Silla®™ y cuyo interrogastcrio
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dejé & luz su escesa o nula participacién en asctividades politicas (5).

Es c omin ver llegar los dias martes, jueves y viernes, un vehiculc cue
CORFO importd para el traslado de carne (por tanto, con cabina cerrsda her-
méticemente}. En este vehiculo son trasladados los detenidos a quienes se
les seca la venda, se les registra en un libro y se les incomunica en una
"cabafia" junto a otros detenidos més. A11%i permaneceridn detenidos elrededor
de 25 dias, hasta ser sacados, vendados y traslededos a un lugsr especial-
mente adecuado para el "interrogatorio®™ (ver més sdelante).

Este recinto estd ubicsdo inmediatamente junto a un puente que cubre el
rio Maipo. Tiene cuatro torres de vigilancia y en su interior 1l cabefias
. (casas prefebricadas de dos ambientes. Ver grafico adjunto). El lugar esté
dividido en dos patios: )

a. El patio donde estén los incomunicsdos que tiene 7 cabafias (5 de
hombres -de la 1 a la 5- y dos de mugeres -la 6 y la 7-). Cada una de ellas
alberga slrededor de 18 personas. Passdo los 20 dirs, el detenido es envisdo
al interrogatorio y luego trasladado sl otro patio.

b. El patio de libre plética. Aqui estén los interrogados que gozan de
mayores libertades, mejor trato, mis comida, etc. Son 7 cebafias rars los hom
bres, una de las cuales sirve pers aislar a aquellas personas que habiendo
sido interrcgadas (en Tejas Verdes), declarsron participacidén en hechos com~
prometedores. Su calidad es lg de un prisdonero estrictemente incomunicsdo
(sélo es sacado de alli para sstisfacer sus necesidades biolégicas). Ademés
en este mismo pstio, separado por una empslizada de madera del de hombres,
estd el patio de libre plética de las mujeres. Son dos cebefias de iguales
caracteristicas que las anteriores y con bafios sblo para las mujeres.

- En el patio de libre plética, la persons permenece por un periodo de
6 a 1¢ dias y luego es trasladado a Santiago, ya sea en libertad o al Esta=
dio Chile, cusndo sucediera cue se le inculpa delito.

Durante estos 10 dias se supone se cheques la informacidn entregada por
el interrogado, ademés que se le facilita una recuperecidn.

3.2. SISTEMA DE VIDA Y VIGILANCIA.

El dia comienza a las 6 de la madrugada cusndo la guardia saca a las
cebinas por separado y les hace practicar una gimnasia de un cyarto a media
hora. Luego, hay 5 minutos para laverse Yy orinar. Se vuelve a las cebinus y
se espera hasta las 9 horas cuando la escusdra de s ervicios ofrece unsa vian=-
da con un cucharén de té o té con leche y tres panes para el dia. A las 13
horas viene el almuerzo (un cuchardén de porotos con tallarines, arvejas con
tallarines, sopse de pescado o carbonada. Ts la variedad entregade], Tiempo
rara almorzar: 3 minutos. La "atencidén" continlia & las 16 horas donde dan
5 minutos para ir al bafio. Finslmente se espera haste las 18 horas donde se
reparte la comida (lo mismo que al slmuerzo pero con mas agua) y la salide
al bafio a les 20 horas (5 minutos).

Cabe seflalar cue la salida al b&fio significa, separadamente pare csads
cabefia: salir de la cabefia, formarse, numerarse ¥y luego atravezar el patio
(10 metros, corriendo), esperar a ocupar unoc de los 5 bafios (para 20 per-
sonas), luego formerse, nymerarse, atravezar el patio (corriendo), meterse
e lg cabafia nuevamente. Como el tiempb es escasisimo, resulta una estitiquez
rermanente.

Una vez a la semana se le da 2 czda czbafia 15 minutos para que pueda
ducherse, lavar rops y afeitarse.

Hacinados en las cabafias en 3 a 6 colchonetas rellenas con virutas y te
pedos con 3 a 6 frazadas, 20, 22, o més personas diariamente. Aunque la in=~—
comunicacién de una a otre pieza es total, se sabe que ésta es una regla ge-
neral como norme de vida. Estas condiciones no varian mayormente para el sec
tor en libre pléatica.

La subalimentacidén, el encierrc permanente, la felta de sol y aire puro,
la angustia, humillacién y vejemen a cue son sometidos muchsas veces los dete
nidos por perte de la guardia, entre otros factores, crean un clima tal de
estado de animo gue lo Gnico cue se desea alli es cumplir pronto los 20 diss
rera ser interrogsdos. Es un cuadro natural ver a los detenidos en un estado
de abulia ("comiendo caldos de csbeza™, se dice alli), verlos irritados y a-
bstidos.

Fere sobrellevar tales condiciones nunca falts sl ingenio o la imagina-
cién, ya sea la conversacién, la entretencién, el Jjuego, etc. Tsté prohibido:
fumar, tener hojas de afeitar, cuchillas u objetos punzantes, lapiz a pestes
u otros, revistas, libros o diarios, fésforos o encendedores, etc.
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- Formalmente existe una carpa de campafia que hsce de policlinico y que
es stendido por tres enfermeros (suboficiales), cuycs servicios se limitan a
der Dipirona, FPenicilina o Meprabonato, para todas las imaginsbles enfermeda-
des o males que existen.

3.3. MODELOS DE CASTIGO A LOS DETTNIDNOS.

A continuacidén relataré dos modelos de castigo (de los cuales fui testi-
go directo) que se utilizan en el "Shereton®.

El primero es t ipico psra aquellos detenidos en el patio de incomunica~-
cién que infringen alguna disposicién militasr. Un detenido que no aceptd ser
golpeado y humillado por un soldado de guardia, empujé a éste y lo botd al
suelo. El soldado dio cuenta a su superior, procediéndose a esmarrar con alam-
bres al detenido, de pies y manos & la espalda y luego lo pusieron en una de
las torres de vigilesncia. En esa posicidén y condicidédn debid permanecer por
alrededor de 10 dias y sus respectivas noches. En el dia se sacabzs & un dete-
nido cualquiera -pero siempre de su cabafia- pars que le diera de comer en la
boca o, en las mafianas, una taza de té o café. Algunes veces en las noches,
recibia una frezada para taparse ya que el frio era casi siemyre insoportable
(recuérdese que es zona de costa y mediados de marzo).

Bl segundo caso es tipico del segundo patio, el de log que estén en li-
bre plética. Alguien que se quejé de la poca ccmida debid pager su queja con
el siguiente castigo: fue amarrado con alambres con los brazos en cruz, a dos
tablones cue hacisn la forma de una ruca mapuche y alli debié permenecer has-
ta las 2 de la madrugsda, es decir, seis horas. Bl castigo fue impuesto lue-
go que el® teniente sacd a formar al patio a todos los que estaban en la pie-
za del cestigedo y luego de reprochar estes actitud.

Esta empalizada enforma de ruca estéd hecha para éste y similares fines.
£si, un joven que recibid golpes en el estbébmego durante su interrogstorio,se
dio cuents gque una herida de su opersacidén se habia abierto y comenzaba a su-
purar. Considersndo que necesitaba de un tratamiento, llamé a un soldedo pa-
ra que pidiera autorizacidn pere ir a enfermeria. La respuesta del teniente
fue reprochar al soldado y castigar al detenido a estar toda uns tarde bajo
la empalizada descrita. S6lo al stardecer fue sacadc de alll y enviado a en-
fermeria, donde finalmente se limitaron a limgpisrle lain herida con alcohol.

3.4, SISTEMAS DE INTERROGATORIOS.

Digamos antes que aqui se d istinguen dos etapas. La primera va desde la
habilitzcidn de este recinto como cesmpo de prisioneros (septiembre del 73)
hasta fines de marzo del 7l y, la segunda, desde fines de marzo hesta estos
dias.

3.4.1. PRIMSRA ETAPA.

Cumplidos los 20 dias, el detenido es sacado de la cabefia (de incomuni-
cacibén), encapuchado, amaerrado de menos s la espalda y subido a un cemién ce-
rrado. Luego se le traslada al Regimiento de Tejes Verdes, se le beja y a
golpes de pies y manos se le introduce a una de las 15 celdas que hay en una
especie de galpdén-garage (cesi siempre 1 por celda).

Todo el que llega alli es considersdo de asntemano culpable, peligroso y,
por tanto, merecedor de cualquier castigo.

Los horarios de interrogatorio son més o menos rigidos: e las 9 hores,

a 1las 16 horas y a las 19 horas. Esto no quita que puedan sacar a interroga-
torio a cualguiera en cualquier hora del dia y de la noche. Los interrogados
nunca bsjan de cuatro disrios.

La celde es un espacio humedo, oscuro, de un metro de ancho por uno
treinta de largo. Cuando se prende la luz es indicio de cue uro (el detenido)
serd sscado al interrogaborio. Desde el mismo momento en que se abrid la cel-
de, comienzz el "periodo de ablandamiento®. Se le obliga a subir por una es-
cslera, se le hace dar varias vueltas en una misma pieza y luego se le mete
a otra pieza amplia (gosiblemente los comedores del Regimiento) adecuada es-
pecialmente pare estos f ines. A1l1% le espera un Fiscal (6) y un grupo de "ha-
biles interrogadores". Se practican todas las torturass gque sean necesarias:

a. E1 "Pau de Lrara®™, '

b. E1 ®AHORCAMIRENTO®, Muchas veces se recurre a esta medida. Se le comu-
nica =1 detenido qgue debido a que no confiesa culpabilidad se le ahorcara. %l
detenido gue esté encapuchado y con las manos amarrsdas & la espalda, es obli

gedo 2 subirse a un piso, se le coloca una cuerda alfededor del cuelio, se
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le pide gue diga los tres Gltimos deseos (se espera cue en la desesper:cidn
cuente cualauier dato que interese). Si el detenido no expresara culpebilidad
(¢ este altura del interrogetorio es comin haber sceptado resignadamente cual
cuier forma de muerte), se le saca el piso, el detenido cueds colgando por
freccibn de segundos y luego se le suelta la cuerda cue, en realided, esteba
sujeta por alguien desde arriba. Siempre sucede que el interrogedor resslta
el hecho de haber rerdonado le vida.

¢c. La WOFERACION DE TESTICULOSY™, Sucede a veces aue entre las palabras
de smedrentamiento es frecuente amenazar a la persona con dejarla ésteril. Fn
elgunas ocasiones (no es un método frecuente] se hacen todos los preparativos
necesarios a una operacidn de testiculos. Se deja al "peciente" en un estado
de semi-inconciencia (desccnozco si esté anestesiado) y se le hace una opera-
cién de tal manera que se siente un hielo en los testiculos y un cosguilleo
cue uno se imagina es del bisturi. Lo concreto es cue el “operado" se imsgina
haber sido extirpado, inckuso se siente no tener testiculos. La sensacidn de
hielo en esa zona se mantiene por tismpo (haste que puede tener la ocasidén de
tocarse o mirarse). Los interrogados aprovechan esta situacidn psicolédgica
pers interrogar al detenido, teniendo parsc é1 ciertas deferencias en el trato
y utilizando palabres representatives: "Hagan paser al opersdo", "! cuidado!,
este esté operado®, etc.).

d. E1 WULFO®, Durante el interrogatorio es comin que el detenido se ori-
ne, ya sea por el gran temor que le rodea al momento de ingrescr a la sala,

‘ya sea porque se le aplica corriente eléctrica a los rifiones cue provoca una
gpertura involuntaria de los esfinteres o ya sea por dolor. La cosa concreta
es que en algunas ocasicnes los interrogedoress obligan al interrogado a come:
se 1o0s excrementos. Este tiro de tortura se conoce como el "ulpo". Muchas ve-
ces no pasa de ser una simple amenaza: "Mira, si te cag.., te la hepemos tra-
gar, heo... ™.

e. La "ruleta rusa',

f. E1 "PIRABUZON™, o la "FALOMA™. Son variantes del sistema que consiste
en mantener colgado de los pies al detenido. En ese posicidén, con las manos
atadas a la espalda y la cabeza cubieirta con un capuchbén, el interrogado reci
be golpes de pies y manos, recibé aplicacidén de corriente y retorcimiento deT
cuerpo en forma de tirabuzdén (de alli uno de los nombres). Tembién se le ama-
rra a una rueda giratoria y de vez en cuando se la hace girar (de alli "Palo-
ma® o "C&rrousel®).

g. E1 "caballito™, : A

h. La "PICANA™. Este método se practica de preferencia con las mujeres.
& ellas se les introduce en la vegina una especie de f alo que les aplica co-
rriente eléctrica end ichos O6rganos. Sz sabe también cue a los varones se les
aplica en el ano. Desconozco mayores detalles o antecedentes de este método.

' i. E1 "AHOGAMIENTO®. Amarrado de pies y menos la persona es sumergida en
un tambor de agua sucia, muchas veces con excrementos. L& operecién se hace
repetidas veces hasta producir principios de asfixia por inmersidn.

j. Lplicacidén de corriente eléctrice en todo el cuerpo.

k. Bl “"FUSILAMIENTO®. ®s poco utilizado. Mas bién corresponde a medide
extrema que se utilizd durante los meses de sertiembre, octubre y noviembre.
No se sabe de haberse practicsdo posteriormsnte a estafil fecha. El métodc es
el siguientes

Luego de heber practicado diversos interrogatorios, con una diversidad
de métodos, la persona es "condenada™ al fusilamiento. Durante todo el dia,
personal del Ejército se preocura de levanter una empalizada cue se recubre
con sacos de arena. Delante se colcca un banquillo de madera. Los preparstivo:
se hacen con bestante ruido y voces alusivas 2l fusilamiento. Tembién esto si)
ve para amedrentar al rssto de los detenidos. i

En la tarde o muy de madrugadas el detenido es sacado, encapuchado y ama-
rrzdo de manos g la espalda. Luego sentsdo en el banquillo y arreglado adecus-
damente. Se le acerca un miembro del Ejército (teniente u oficial) y le sugie
re "amistosamente®™ que esy preferible confesar todo lo que sebe, que el £ usi-
la miento es posible eviterlo sbélo confesando culpabilidad, etc. Si existiere
negetiva o se mantuviere la idea de inocencia, se le da paso a un "sacerdote®
quien, Biblia en mano, le da la extremsuncidén al detenido. £l sacerdote acom-
pafierd al detenido hasta el final. 4 continuacidn, un miembro del Ejército led

un "Decreto-Ley" que declera culyable y condenado & fusilamiento & la person:
Se escucha ruido de armas, al sacerdote que reza y que se retira lentrmente.
Fronto se cye la orden de mando y la descarga. Con una precisédn increible se
le deja ceer al dstenido un fierro sobre ambos hombros y un golpe sobre la
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cabeza que deja inconciente a la persona.

Este tipo de métodos es poco utilizsdo, ya que se sabe de clertos pro-
blemas legales suscitados: el "fusilsdo" comienza a figurar como fallecido
para todos los efectos posteriores.

Csbe sefialar ademéds, que tcdo este sistema es practicado sin ser visto,
aunque si escuchado por la totzlidad de los detenidos (7).

1. E1 "TCNTL". Amarrado de pies y manos, el detenido es introducido
a un tonel y tapado. Luego se le hace rodar por un lugsr en declive. Tiene
variantes tales como introducirle piedrss al tonel. Lo practican en zones
ale jadas y en cerros. (8)

11. La "VACUWAY, Es el nombre con cue se concce la aplicacidn de la
droga Fentotal. For ser clinicamente ccnocidos los efectos que ella produce
y las formas de aplicacién no se incluyen mayores detelles. Sélo rodris a-
gregar que entre los testigos de su aplicacidn estén los 5 trsbe jadores de
MADECO que estén desde hace 9C dias en el "Sheraton" (a abril del T7L}.

Habria cue agregar a los detalles entregados, que ccrresponden a mode-
los de torturas aplicados en forma separada o muches veces combincdos. Gue
se trata de métodos utilizados indistintamente con una persona en variass o-
casiones o con verics personas enforme individual. Més bien son sistemas de
eblanda:riento previos a cualquier interrogastorio. Asi, durante suaplicacidn
no hay preguntas ni se imputan cargos todsvia. Que todo lo enterior corres-
ronde & un clima de atemorizamiento y de psicosis previo al interrcgetorio

(9).

Luego de ser sometido a uno o mis de estos "sistemas de sblandamiento"
el detenido es oblipado a senterse sobre sus talcnes, se le desabrochs la ro-
pra vy se le rccia el cuerpo con agua. Se le conectan cables eléctricos ya
sea a2l higado, al estémago, al ano, a la lengua y orejas o a veias rartes
a la vez. %1 capuchdn se amarra a la cabeza del interrogsdo con un cable rue
cruza el capuchdn a la altura de los ojos y se le levanta el cepuchdn hasta
le nariz para que puedsa hablar el detenido. La misma persona que ejecuts es-
tes operaciones le sujetard la cabeza o se la tirard hacia atrés, segln con-
venga (durante el 1nterrogator10), a la vez que sus pies y viernas los aro-
ya sobre el detenido (10). Sélo entonces comienzan las pregunteas.

®] 1nterr0gator10 es igual pera todos los que 11egan 211i, No se hace
d*st3n01on elguna sobre casusas que motivaron la detencidén., El p:ariodo de du-
racidén es veriable: puede ir desde la media hora hcsta las L€ horas conti-
nuedas.

Les condiciones en que vuelve el detenido son tan deplorables cue es
comin que los interrogadores debesn sacarlo del sitio del interrogatorio en-
vuelto en una frszada, cesi agbnico. No es raro cue al otro dia ° dos dias
més tarde vuelva el "Sherston"™ envuelto en freszadas, es decir, atn incapa-
citedo pares moverse, sentarse o levantarse (11).

No hay duda, entonces, cue el detenido se declara culpable de todo lo
que se le culpa, aunque no hava cometido delito alguno.

Bl interrogatorio culmina con una ficha donde se anotan todos sus da-
tos personales, familisres, filiacibn politica, peso, sexo, edad, estatura
y marcas (cicatrices, lunsres, etc.) y se le saca una 7oto de frente y una
de perfil con un nimero cue =e le ha otorgado en "La Silla®.

Después de 1C dias de reposicidn, el detenido es t rasladado, como se
dijo, al Estedio Chile o a cualquier lugar de Santiago para dejarlo libre
(muchss veces sblo por un par de dias).

Resulta notorio que este primera etapas fue superada en cierto modo.

Z1 contingente que Wwigilsba fue dado de alta, los dos Sargentos traesladados
fiano al norte y el otro, el Sargento Villagrén, a la Escuela de Alta Monta-
fila de San Bernardo) y algunos de los torturadores cambiados.

3.4.2. STGUNDA ETAFA.

Comienga en abril, con nuevo contingente militar, con nuevos Sergentos
y con nueves modalldades en el treto. Bodriamos decir que el trato es hasta
"méds humano" en relacidén con la etera anterior, aunque tsn severo como an-
tes. :

Las normas pars interrogar son discriminedas. La forms para llevar al
detenido son las mismas que en la etapa anterior. No existe el golpe para el
interrogado cauando se fe introduce en la celda. Las variedades de t orturas
se han limitado, si bien no han deseparecido. Hay una mayor consideracidn
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por el caso que lleva al detenido, es decir, no recibe igual trato aouel al
gue se le gcusa de extremiste cue 1 simple dirigente o sospechoso. De todas
meneras, la brutalidsd del interrogatorio cueda, la corriente eléctrica es
pueste a todos y si bien los golpes, la groseris, 1la humillacidén, son veria-
bles en grado, existen y se practicen. Se interroga dos o mas veces 2 ceads
detenido durente una, dos o 2l horss (es zosible), pero ys no se deja 2l de-
tenido al borde de le muerte como en la primera etapa.

Tel vez se entiends esto como el producto de lss enormes rresicnes reci-
bidas desde el interior de las FFAA, como de la ciudsdania nacional o extran-
jewe. Lo concreto es cue los interrogados pueden recupersrss en cuestidn de
dias, se les proporciona una racidén mayor de alimentacién y pueden solicitar
los sarvicios de enfermeria si es necessario. Toman el sol, caminan y heblan
"libremente" con otros detznidos. Fueden fumar y disponen de mucho tiempo pa-
ra laver ropa, bafiarse o afeitarse.

Al cumplirse el dia 30 o sus alrededores, el detenido es llamado y obli-
gado a escribir dos promesas (12}. Ls primera cue dice no haber recibido ma-
los tratos fisicos o morales durante su permanencie alli y, la segunda, el
comrromiso de no divulger el lugar donde estuvo, los métodos utilizedos o el
sistema 1mperant,. £mbas promessas deben ser hechas a pufio y letra y deben lle
var ademés de su firme, nombre y nimero de carnet, =1 de dos testigos visua-"
les , que para teles efectos son tembién detenldos. Cumplido este requisito’
es libersado.

3. TIPOS DE DETREVIDOS.

A este luger llegs gente cue he sido denunciasda por terceros, ya sea por
sosrechar reuniones clandestinas, filiacidn marxista, etc.; por ser dirigente
de fabrica o industris, dirigente poblecional, cempesino, deportivo o de JAP.
Llegan los detenidos en grupos de hospitales, de instituciones fiscales o ypo-
b1301onales (asi: Hospital Trudeeu, Hospitel Barros Luco, CORF0, MADWCO, po=-
blacibén La Legua, La Viectoria, etc.). ‘También alli hay personas cue violaron
el compromiso de no divulgar métodos utilizados, el comerciante aue boicotes,
el campesino gue ha sido denunciado por su petrdén, el sospechoso, etc. (13}

NOTAS DEL TRANSCRIPTOR.

(1)} Las personas definidas en el relato como "que resisten con las armas en
la mano... o, en boicots,etc.", segln el mismo informante, son llevsados
a Regimientos u otros lugares, diferentes a "La Silla®.

(2} Otros testimonios mencionan un recinto de torturas ubicado en la calle
Londres nGmero 38,

(3) En otros testimonios se habla de un hombre alto y barbudo, con acento ar-
gentino o uruguayo, cue tortura en Londres. 38. En otos, se mencionas a uns
persona de idéntices caracteristicas cue particiras en allanamientos a ca-
ses en poblaciones urbsnas de esceasos recursos.

(4L} Bste antecedente, el informante estima haberlo deducido de converssciones
sostenidas durante s u permanencis en el recinto, con conscriptos de la
guardia, cuienes le habrian informado cue ellos esteban alli desde el die
9 deseptiembre de 1973, y que ellos hsbiand sido llamedos al servicio mi~-
litar antesd el 11 de septiembre, siendo de la clase del 55.

(5} Segln el informesnte, las personas con mayor calificecién politice son en-
viados a otros recintos cuyc nombre y direccidén desccnoce.

(6} E1 informante no estd enteramente seguro (aunque si convencido) de cue e~
fectivamente se trate de algin Fiscal Militar. Su suposicidén y convenci=-
miento parten de las s1gulentes cerscteristicas de esta persona:

~&. sus modales y su voz demuestran una alta educacidn.

!7) b. hace las veces de modersdor del ritor de las tortures.

c. es la persona que anota la decleracidn del Jnterpogado, 2l mismo tiem-
Po que lo induce a aeclersr ambiguedades de ésts o snteriores dsclare-
ciones del detenido.

d. En la Segunda Etapa (cue el informante norra mas adelsnte en su testi-
monlo), esta persona no esté rresente en el “periodo de sblandemientol
previo al interrogatorio, auncue si asiste el interrogatorio, durante
el cual se le aplice electricidad &l detenido. Una vez el detenido
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en posicidén de interrogatorio (ver narracidén que da motivo a ls note
1C}, se le dice: MA la persona que te va a interroger shoras debes res-
ronderle a sus preguntas: Si, sefior; no sefior; tal cosa, sefor, etc."
Y, por Gltimo, antes de comenzar el interrcgatorio, los torturadores
le preguntan ¢ esta persona: ";Mucho, poco o nada?" y la centidad de
electricidad que se le gplica es de acuerdo a la respuesta de éste.

(7) Segln el informente, hay co2sos de utilizecién de este método en el Re-

gimiento de Telcomunicaciones de lquique y en el Estadio Regional de Con
cepcidn.

(8) El1 informante dice conocer casos de aplicecidén de ests tortura en Regimie

tos del norte del pais (Regimiento de Telecomuniceciones de Icuique y
en la Base Aérea de Cerro Moreno en Antofsgasta).

(9} El informante, ademés de las torturas anteriores, narre otro tipo de tor

turs aplicade en distintos Regimientos del pais, pero cue no le tocd co-
nocer cue se aplicara en el Regimiento de Tejess Verdes. El relcto es el
siguiente:

"Otra forme de interrogar propia de los Regimientos es zquella en cue el
detenido es puesto de espaldes en la pared, de pie. Luego un cemidbn, de
aquellos que tiene el Ejército y que poseen parachoques altos, se acerca
hasta el detenido y lo aprisiona entre el parachoques, puesto a la altu-
ra del pecho, y la pared. Sobre le cspot del vehiculo se sienta el in-
terrogsdor, quien procede a interrogarlo. A medida que el detenido ve
entregando o negando informacidén, el hombre del capot entroga Ordenes de
avanzar en direccién a la pared. Bs de tal manera aprisionado el deteni-
do, que llega un momento en que se rompe el esternén. El interrogstorio
es entonces concluido, al menos por unos dias.®

(10) Este es la posicién de interrogatorioc tradicionalmente utilizada, de a-

cuerdo gl informante.

(11) El1 informante agregd cue 1os‘interrogadores entregan al detenido (en-

vuelto en frazadas) a la guardia y es ésta cuien conduce al detenido (lo
arrestra) haste su celda (como una forma , segln el relstor, de impedir
que los torturadores sean conocidos ror el interrogsdo u otros detenidos
y de alli, de vuelta al "Sherston®™, donde le guardia lo lanzs como un
saco dentro de la cebafia. S6lo en este momento, el interrogedo puede re-
cibir alguna atencidén de parte de los demds detenidos (pan, agua, etc.)

(12} Este procedimiento se aplica en las dos etapas narradss.
(13) Zste testimonio es copia textual del relsto manuscritod e una persona

que estuvo detenido en estos lugares dursnte dos meses y medio. Todo lo
oue releta es el resultado de su propia experiencia como de lcs experien
cias de é&quellos con los cuales les tocé comvivir durante su permsnencia
en ellos.,

Los titulos y subtitulos asi mismo como su numeracién, scn de resliza-
cién del trenscriptor parader mayor orden y claridad al relato. Se ha
slterado del menuscrito original algunos elementos de puntuacién, con

el mismo objetivo.
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TESTIMONIO SOBRE EL CAMPO DE PRISIONEROS DE TEJAS VERDES

I, SISTEMAS DE DETENCION -

a)- Masivos
b)=- Individualj

c)- De complicaciébn.

(NOTA: Solo se explica el sistema masivo.)

a)- MASIVO .

Se dirige principalmente a poblaciones urbanas de escasos recur-
sos (Lo Hermida, Barrancas, etc) y comienzan por detener arbitrariamente a
un nimero grande de personas en las calles. Las introducen en una camioneta
Ford (72 o 73), amarilla, roja o blanca ( también usan camioneta Chevrolet
modelo Apache). Estas "redadas" son realizadas por el SIM o por carabineros
de civile E1 lugar al cual los llevan es la "silla". El objetivo de estas "re
dadas" es hacer un catastro de personas de izquierda, dirigentes poblaciona-~
les, sindicales, etc. , extremistas o de quien pueda poseer armas en su casa.
(En general, el tratamiento con estas personas es tan rdpido como violento:
dura alrededor de 3 dfas (y sus respectivas noches) durante los cuales estén
amarrados de pies y manos a una silla, en un subterrdneo. Peribdicamente son
sacados al tercer piso e interrogados, a veces en m4s de una oportunidad.
Se les obliga a confesar nombres o datos de personas o bien se les crean car-
gos (generalmente, posesién de armas en sus hogares o el haber asesinado a
miembros de las FFAA o de Carabineros).

II. TIPOS DE TORTURAS EN "LA SILLA".

A) PSICDLOGICAS .

1) Durante toda la permanencia no se les proporciona alimenta-
ciéne. 2)En la noche dejan corriendo agua de una tina de bafio que produce
ruido fuerte. 3)Entran, en la noche, en silencio, guarddas armados que se
acercan al detenido: uno (el detenido) escucha su respiracibn algo agitada
y como que lo estin observando con rabiaj; uno espera el golpe, pero no g0l
pean y salen sin hacer ruido. 4)En algunas ocasiones sirven café a algunos,
en tanto que a otros le pasan una taza humeante sobre sus narices. 5)La gro=-
serfa y la amenaza Dpermanente. 6)Las palabras soeces a las mujeres ("Pees"),
la sugerencia morbosa, etc.

B) FISICAS .

1) El1 "pau de arara” brasilefic. 2)La corriente eléctrica en el
ano, testfculos, pene, orejas, lengua, estémago, hfgado, etc. 3)La "ruleta
rusa”". §)"La paloma". 5)"El caballito". 6)Culatazos en la cabeza, costillas,
etc,
IIT7.- LLEGADA AL LUGAR

o

Una vez en el vehfculo, los detenidos son vendados de la siguien- Z
te format 1)Uh scotch atravesado en cada ojo, m&s una venda. 2)Un ar de co=-
nos 'de cartén unidos a manera de lentes. 3)Vendds de algondén. 4)Venda y
gasa,

El vehfculo se introduce en una especie de garage a cubierto de
miradas extrafias. Allf, sacan en vilo al detenido y lo ingresan en un saldn
amplio: una persona lo allana y luego lo registra en un libro (nombre, edad,
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estado civil, profesién, domicilio), le quitan el dinero, cigarrilloes y
todo papel, libreta, etc, que les aporte informacibn. Luego se le hace
bajar al subterrdnee, donde se le amarra a una silla de phes y manos.

IV. DEL PERSONAL

Existe guardia armada en forma permanente. Se rotan para la
atenci8n de los detenidos. Se supone que son funcionarios del Servicio
de Inteligencia de Carabineros.

V. "SHERATON".

Es un campo de conceniracidn de prisioneros adecuado el 9 de |l
septiembre de 1973 para tales fines. Estd ubicado en Tejas Verdes a los
pies de un cerro con dos Cristos. Estf bajo el cuidado, vigilancia y pro-
teccifn del Regimiento Zapadores de Tejas Verdes, a diez minutos en vehfculo
1 del 1ugar:”ﬁs considerado un campo de "trdnsito" (segfin expresién del tenien-
te que estd a cargo del "Sheraton" ). Allf llegan las personas que son tras-—
ladadas desde "La Silla",y cuyo interrogatorio dejd a luz su escasa o nula
articipacién en actividades polfticas. Es comfin ver llegar los dfas martes,
jueves y viernes un vehfculo que CORFO import§ para el traslado de carne
zpor tanto, con cabina cerrada herméticamente). En este vehfculo son tras—
ladados los detenidos a quienes se les saca la venda, se le registra en un
libro y se les incomunica en una "cabafia" junto a otros detenidos més.
. Al11f permanecerd detenido alrededor de 25 dfas hasta ser sacado, vendado y .
trasladado a un lugar especialmente adecuado para el"interrogatorio”

VI. DESCRIPCION DEL " SHERATON',.

,
ﬁi: ) Inmediatamente, junto a un puente que cubre el rfo Maipo, exis-
q —. te este campamento. Tiene cuatro torres de vigilancia y en su interior 14
‘J> ’x cabafias (casas prefabrhcadas de dos ambientes). El lugar est4 dividido en
'\5%?993~323i9§i_12§1,253é2Ad°nd° estdn los incomunicados que tienen 7 cabarnas
» vV (5 de hombres y dos de mujeres). Cada una de ellas alberga alrededor de 18
personas. Pasados los 20 dfas, el detenido es enwiado al interrogatorio y
luego trasladado al otro patio. 2)El patio de libre plédtica: aquf estdn los
interrogados que gozan de mayores "libertades", mejocr trato, m4s comida, etce

Son # cabafias, unak de las cuales, sirve para aislar a aquellas personas que
habiendo sido interrogadas;li:::araron participaciln en hechos comprometedo-—

res. Su calidad es la de un\prisionero estrictamente incomunicado (8810 es

sacado de allf para satisfacer)\sus necesidades biolégicas).
e Do VO Vi ) ®>
La persona permanece aquf por un perfodc de 10 dfas y luelo es

trasladado a Santiago, ya sea en libertad o sea al Estadio Chile cuando su-
cediera que se le inculpa delito. Durantes estos dfas se supone se chequeslas
informaciones entregadas por el interrogado. Adem&s que se les facilita una
recuperacibn.

VII., SISTEMA DE VIDA Y VIGILANCIA DEL "SHERATON".

El dfa comienza a las 6 de la madrugada cuando la guardia saca
a las cabinas por separado y les hace practicar una gimnasia de un cwarto a
media hora. Luego, hay 5 minutos para lavarse y orinar. Se vuslve a las ca~-
binas y se espera hasta las nueve horas cuando la escuadra de servicios o~
frece una Wianda con un cuchardn de t8 o t§ con leche y tres panes para el
dfa. A las 13 horas viene el almuerzo (un cucharén de porotos con tallarines
arvejas con tallarines, sopa de pescado o carbonada, Es la vadedad entregadas.
Tiempo para almorzar: 3 minutoso, La "atencidn" continfia a las 16 horas donde
dan 5 minutos para ir al bafio. Finalmente se espera hasta las 18 horas donde
ge reparte la comida (lo mismo que al almuerzo pero con més agua) y la sali-
da al tafio a las 20 horas (5 minutos).

Cabe sefialar que la salida al Mafio significa, separadamente para
cada cabafiat salir de la cabafia, formarse, numerarse y luego atravesar el
patio (100 metros), esperar a ocupar uno de los 5 bafios (para 20 personas),
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luego formarse, numerarse, atravesar el patio, meterse a la cabafia nuevamen—
tee Como el tiempo es escasisimo, resulta una estitiguesm permanente.

Una vez a la semana se le da a cada cabafia 15 minutos para que
pueda ducharse, lavar ropa y afeitarse.Hdeinados en las cabafias en 3 a 6
colchonetas rellenas con viruta y tapados con 3 a 6 frazadas, 20, 22 o
méds personas diariamente, Aunque la incomunicacién de una a otra pieza es
total, se sabe que ésta es una regla general como norma de vida, Estas con- N
diciones no varfan mayormente para el sector en libre pldticas ny

e e et

La subalimentacifn, el encierro permenente, la falta de sol y
aire puro, la angustia, humillacién y vejdmen a que son sometidos muchas ve-
ces los detenidos por parte de la guardia, entrem otros factores, crean un
clima tal de estado de 4nimo que lo fmico que se desea allf es cumplir pron-
to los 20 dfas para ser interrogados._Es un cuadro mitural ver a los deteni-
dos en un estado™abulia ("comienmdo cgldos de cabezas", se dice allf), verlos
irritados y abatidos,.

Para sobrellevar tales condiciones nunca falta el ingenio o la
imaginacidn, ya sea la conversacifn, la entretene§fl, ol Jueg®, ico Estd
prohidido: fumar; tener hojas de afeitar, cuchillas u objetos punzantes;
14piz de pasta u otrosj revistas, libros o diarhos; fésforos o encendedores,
etce

Formalmente existe una carpa de campafla que hace de policlfnico
¥ que es atendido por tres enfermeros (suboficiales),cuyos servicios se li-
mitan a dar Dipirona, Penicilina, o Meprabromato,para todas las imaginables
enfermedades o0 males que existen. L
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V1ll. SISTEMAS DE INTERROGATORIOS EN EL "SHEXXTEKR"TEJAS VERDES

Digamos antes,que aquf se distinguen dos etapas.La primera va
desde la habilitacién de este recinto como campo de prisioneros (Septiem~
bre del 73) hasta fines de Marzo 1974.Y la segunda desde fines de Marzo
hasta estos dfas. a

a)PRIMERA ETAPA:

Cumplidos los 20 dias,el detenido es sacado de la cabafia,enca-
puchado,amarrado de manos a la espalda y subido a un camidn cerradoo.Luego
se le traslada al Regimiento Tejas Verdes, se le baja y a golpes de pies y
manos se le introduce a una de las 15 celdas que hay en una especie de gal®p
pbn-garage. Bvne jor alda?V Con Mtwdd

Todo el que llega allf es considerado de antemano culpable, pe-
ligroso,y por tanto merecedor de cualquier castigo.

Los horarios de interrogatorios son mas o menos rigidos:a las
9 hrs.ya las 16 hrs. y a las 19 hrs.Esto no quita que puedan sacae a inte-
rrogar a cualquiera en cualquier hora del dia y de la noche.Los interroga-
dos nunca bajan de cuatro diarios.

La celda es un espacio himedo, oscuro,de un metro de ancho por
uno treita de largo.Cuando seprende la luz es indicio de que serd sacado
al interrogatorio.Desde el mismo momento en que se abrié la celda,comienza
Mgl periodo de ablandamiento".Se le obliga a subir por unas escaleras,se
les hace dar varias vueltas en una misma pieza y luego se le mete a otra
pieza amplia (posiblemente los comedores del Regimiento) adecgada especial~-
mente para estos fines.Allf le espera un(Fiscal]y un grupo;,'habiles inte-
rrogadores.Se practican tfodas las torturas que sean necesariassel "Pau de
Arara",el "ahorcamiento","la operacibn de testiculos","el ulpo" "la ruleta
rusa","el tirabuzén",colgar de los pies al detenido,"el caballito,”la pica=-
na"el" ahogamiento",aplicacién de corriente en el cuerpo,”fusilamiento",
"el tonel".

Luego de ser sometido a uno o mas de estos "gistemas de ablanda=-
miento” el detenido es obligado a sentarse sobre sus talones,se le desabro-
cha la ropa y se le rocia el cuerpo con agua.Se le conectan cables electri-
cos ya sean al higado, al estémago,al ano,a la lengua u orejas 0 a varias
partes a la vezsUna persona le pasa un cable por encima delos ojos y le le-
vanta el capuchén bhasta la nariz,para que pueda hablar el detenidooEsta mis-—
ma persona le sujetarf la cabeza o se la tirar hacia atrés, gegdh convenga,
a la vez que sus pies y piernas los apoya sobre el detenido.So0lo entonces
comienzan las preguntase




El interrogatorio es igual para todos los que llegan alli.No se
bace distincién alguna sobre causas que motivaron su detencién.El periodo
de ddracidn es variable: puede ir desde la media hora hasta las 48 horas con
tinuadas. , -

, 'WOI . Las condiciones en que vuelve el detenido son tan deplorables
wan L que es comiin tener que sacarlo envuelto en una frazadascasi agbénico.No es
raro que al otro dfa o dos dfas mds tarde vuelva al lugar envuelto en fra-
zadayes decir, aun incapacitado para moverse, sentarse, o levantarse.No hay
duda que entonces el detenido se declare culpable de todo lo que se le culpe
aunque no haya cometido delito alguno.El interrogatorio culmina con una fi-
cha donde se anotan todos sus datos personales,familiares,filiacién polfti-
ca, peso,sexo,edad,estatura y marcas (cicatrices, lunares,)y se le saca una
foto de frente y una deperfil con un nimero que se le otorga'enula sillae

Despues de diez dias de reposicién,el detenido es trasladado,co-
mo se dijo,al Estadio Chile o a cualquier lugar de Santiago para dejarlo li-
bre (muchas veces sdlo por un par de dfas).

Resulta notorio que esta primera etapa fue superada en cierto
modosEl contingente que vigilaba fue dado de alta,los dos sargentos trasla-
dados (uno al Norte y otro, el Sargento Villagrén, a la Escuela de Alta Mon
tafia de San Bernardo) y algunos de los torturadores cambiados. -

b) SEGUNDA ETAPA

Comienza en abril,con nuevo contingente militar, con nuevos sar-
gentos y con nuevas modalidades en el trato.Podriamos decir que el trato es
hasta "mas humano" en relacién con el anterior, aun, tan severo como antes®

Las normas para interrogar son discriminadase.La forma para lle¥
var al detenido, son las mismas que en la etara anterior.No existe el gol-
pe para el interrogado cuahdo se le introduce a su celda.las variedades de
las torturas se han limitado,si bien no han desparecido.Hay una mayor con-
gsideracién por el caso que lleva al detenido,es decir, no recibeigual tra-
to aquel al que sele calcula como extremista que al simple dirigente o sos-
pechoso.De todas maneras,la brutalidad del interrogatorio quedajla corrien-
te es puesta a todos,y si bien los golpes,la groserfa, la hum%llacién son
variables en grado,existen y sepractican.Se interroga dos o0 mas veces a ca-
da detenido durante una ,dos o 24 horas (es posible),pero ya no se deja al
detenido al borde de la muerte como en la primera etapa.

Tal vez se entienda esto como producto de las enormes presiones
recibidas desde el interior de las Fuerzas Armadas,como de la cuidadania na-
cional o extranjera.Lo concreto es que los interrogados pucden Imim recupe-

. rarse en cuestién de dfas, se les proporciona una racién mayor de alimentae
cifn y pueden solicitar los servicios de enfermerfa si es necesario. Toman
el sol, caminan y hablan "libremente" con otros detenidos. Pueden fumar y
disponen de mucho tiempo para lavar ropa, bafiarse o afeitarse.

-

% Al cumplirse el dfa 30 o sus alrededores, el detenido es llamado

.y obligado a escribir dos promesas. La primera que dice no haber recibido ma-

: los tratos fisicos o morales durante su permanencia allf y la segunda, el

S - 2‘% compromiso de no divulgar el lugar donde estuvo, los métodos utilizados o

.4% €k5¥92" el sistema imperante. Ambas promesas deben ser hechas a pufio y letra y de-

@@i y den llevar ademis de su firma, nombre y nimero de carnet, el de dos testigos
visuales, que paba tales efectos son también deteniclos. Cumplido este requi-
sito es liberado.

IX. TIPOS DE DETENIDOS QUE VAN A TEJAS VERDES .

v
e

A este lugar llega gente que ha sido denunciada por terceresvas-
ya sea por sospechar reuniones clandestinas, filiacifn marxista; por ser
dirigente de fébrica, industrias, poblador, campesino, deportivo o JAP. Lle~
gan los detenidos en grupos de hospitales, de instituciones fiscales o po-
blaciones (asft Hospital Prudeau, Barros Luco, CORFO, MADECO, poblacién La
Legua, La Victoria)e. También allf hay personas que wviolaron el compromiso de
no divulgar métodos utilizados, el comerciante que boicotea, el campesino
que ha sido denunciado por su patrdn, el sospechoso, etce

Mujeres$ Bien vale un comentario apartecoe



4.
NOTA:

1. Estex testimonio es copia textual del relato manuscrito
de una persona que estuvo detenido en este campo de concentracién durante
dos meses. Todo lo que relata es el resultado de su propia experidncia
como de las experiencias de equellos con los cuales lex tocd convivir du-
rante su permanencia en este recinto.

2.Varias denominaciones de torturas y dos de sistemas de deten-
cibn no quedan explicadas en este relato. Si bien, tales datos son comocidos

por el relator, no pudieron ser explicitados en las condiciones en que el
relato fue redactado.



