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PRESENTACION

Estimados Profesoras y Profesores:

Ustedes tienen en sus manos el resultado de un trabajo iniciado en 1989 por la
Vicaria de la Solidaridad del Arzobispado de Santiago, cuyabulsqueda ha sido el poder
ingresar con el tema de los Derechos Humanos en el sistema escolar.

Hoy, méas que nunca, existe consenso de que los esfuerzos que se realicen en la
educacién escolar, en pos de crear conciencia sobre los Derechos Humanos en los
nifios y jovenes de nuestra patria, redundara en un futuro mas esperanzador, donde
no tengamos que lamentar atropellos a la dignidad de las personas. Esta tarea de
educar en Derechos Humanos, es una obligacién de los educadores, y es justamen-
te por eso que la Vicaria de la Solidaridad quiere contribuir a facilitar esta apasionante
pero dificil labor que los educadores emprenden.

Los Manuales de Educacién en Derechos Humanos son fruto del trabajo del
Programa de Derechos Humanos para la Escuela de nuestro Departamento de
Acciény Educacién solidaria (DAES). Este trabajo fue coordinado por los educadores
Felipe Tirado K.; Jefe del Programa, René Donoso S. y Martin Miranda.

Las actividades planteadas en las Unidades del Manual fueron elaboradas por
profesores que aportaron su experiencia.

Participaron en este Manual:

- Eva Hamamé
- Patricio De la Maza

Esperamos sinceramente que este material sea una ayuda para estimular la ima-
ginacién y buscar caminos en la Educacién en Derechos Humanos, tarea que nos
compromete como educadores en la construccién de una sociedad més solidaria y
humana, donde todos sean personas.

Sergio Valech A.
Obispo Auxiliar
Vicario de la Solidaridad




INSTRUCCIONES PARA EL USO DEL MANUAL

I. Advertencia

Este Manual quiere ser muy abierto. Sibien se ofrecen propuestas concretas para
insertar la reflexién de los Derechos Humanos en las distintas asignaturas, éstas
tienen el valor de ser propuestas validadas que efectivamente se pueden trabajar en
la sala de clases con los alumnos, pero a su vez tienen el valor de sugerir ideas para
que cada educador cree sus propias Unidades, adaptadas a su realidad especifica,
partiendo de los supuestos metodoldgicos y teniendo presente que lo que queremos
es educar actitudes de respeto a los Derechos Humanos mas que un conocimiento
intelectual de estos Derechos.

Las instrucciones siguientes explican cémo usted puede integrar estas Unidades
a su tarea docente habitual.

I.. Identificacién de la Unidad

1. Para poder insertar estas Unidades es necesario identificarlas. Lo primero que
aparece es a qué asignatura corresponde, luego a qué curso y luego el titulo de la
Unidad, que muchas veces dice relacién con el contenido especifico de la asignatura,
de tal forma que esto ya nos ayuda a identificar en qué espacio de nuestras
planificaciones ia podemos insertar. Por Ultimo, en esta primera parte, aparece un
cédigo identificatorio de la Unidad, el cual es utilizado en el proceso de evaluacién de
este material.

2. Posteriormente, aparecen tres tipos de objetivos. El Objetivo General y el
Objetivo Especifico corresponden a los Planes y Programas de Estudio vigentes, de
acuerdo a la asignaturay curso sefialado (Decreto 4.200 de 1980 y Decreto Supremo
Exento # 6 de 1984 para Educacién General Basica y Decreto Supremo Exento # 300
de 1981, Decreto Supremo Exento # 3 de 1984 y Decreto Exento # 129 de 1989 para
Educacién Media). El tercer objetivo es el referido a Derechos Humanos. Esta
planteado en términos de aprendizaje valérico y actitudinal.

3. Luego, aparece, el Articulo de la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos destacado en esta Unidad. Este articulo debiera estar presente en forma
explicita (pizarrén, cartel, etc.) durante el desarrollo de la Unidad, de tal forma que sea
un referente permanente para los alumnos.

4. A continuacién se explicita la Actividad propuesta. En muchos casos hay una
detallada explicacién de la actividad y en otros son sugerencias a partir de las cuales
el profesor puede desarrollar sus propias acciones.




5. Por ultimo, en algunas Unidades se incluye el Material Did4ctico como para ser
utilizado en las actividades planteadas. Este Material también puede ser adaptado a
la realidad concreta, segun las actividades planificadas.

1ll. La Insercién de las Unldades

1. Para insertar estas Unidades, es necesario realizar algunas operaciones de tal
forma de incorporar estas actividades desde una perspectiva natural, sin forzar la
tarea docente.

2. El primer paso es, a partir de los Objetivos Generales y Especificos, buscar
. dénde éstos sontratados segun las planificaciones originales del profesor. Identifica-
do elespacio donde se puede insertar, sabemos dénde esta Unidad se puede trabajar.

3. Orientados por el Objetivo de Derechos Humanos y el Articulo destacado de la
Declaracién, se puede enfocar el desarrollo de las actividades, cautelando los
principios metodolégicos planteados.

4. Lo que en definitiva proponemos esque el profesor reemplace, en la Unidad
donde se produce lainsercién, las actividades que habia planificado, por estas nuevas
(o las adapte), dando unaintencionalidad explicita de educaren Derechos Humanos.

IV. Supuestos Metodolégicos

1. Educar en Derechos Humanos supone no sélo una transmisién de cierto
contenido, sino, esencialmente, llevar a cabo acciones donde los alumnos puedan
desarrollar "actitudes de vida que impliquen un compromiso con los Derechos
Humanos.

2. Para eso es necesario que el alumno vaya tomando decisiones en los dominios
afectivo, cognitivo y activo. .

3. Consecuente con lo anterior, la metodologia usada debe ser activa, lo que
supone acentuarla actividady la participacién de los alumnos y privilegiar el desarrollo
de acciones transformadoras, basadas en una conciencia critica.

4. Porultimo, la actitud del profesor es el aspecto mas importante a considerar, por
cuanto es fundamental predicar con el ejemplo, es decir, el profesor debe ser una
persona comprometida con los Derechos Humanos, respetandolos en su accién
pedagogica y en las relaciones que se establecen en la sala de clases.




UNIDAD

4 N 7 N\
OBJETIVO GENERAL ACTIVIDADES

Desarrollar la capacidad de

reflexién acercade la na- Como metodologia proponemos el método dialéctico
turaleza ética de los actos “VER - JUZGAR - ACTUAR, con actividades que
humanos. apunten a cada uno de estos pasos o fases.
OBJETIVO 1. FASE “VER"
ESPECIFICO

1.1.  Exhibir diaporama y hacer comentario.
Analizar y descubrir los va-

lores que subyacen en di- Ejemplo diaporama: “El Pez que no encontrd
versas esferas de larelacién samaritano” (N2.47 Centro Reflexién Pastoral;
interpersonal y de la vida tiempo duracién: 8 minutos)

humana. 1.2. Se puede sustituir el diaporama con una narra-

¢ién, unacancién, unvideo, que muestre alguna
situacién donde se vea amenazada la dignidad
OBJETIVO DE DDHH de alguna persona.

Anélizar, a partir de ejem-

plos concretos, el concep- 2. FASE “JUZGAR"
to de la dignidad de las per-
sonas. 2.1. Constituir grupos pequefios (4 personas c/u).

2.2. Responder pregunta personat:

ARTICULO N2 1 “;,Qué habrias hecho tu en ese caso?”

DE LA DECLARACION UNIVERSAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS . s
- Da 2 razones que justifiquen tu respuesta.

Todos los seres huma-
nos nacen libres e igua-
les en dignidad y dere-
chos y, dotados como
estan de razén y con-
ciencia, deben compor-
tarse fraternalmentelos
unos con los otros.

- Comparte tu respuesta con el grupo.
2.3. Responder a preguntas en forma grupal:

a) Mencionar situaciones concretas que ejem-
plifiquen a este pez fuera del agua.




CODIGO

[ 3mFis |

3MEDIO |

2.4.

3.2.

b) ¢Qué valores o disvalores descubren en la actitud de cada uno de estos per-
sonajes?

¢) ¢ Cudl de estas actitudes es la m&s comun frente a una situacién como ésta?
¢ Por qué?

Estas preguntas se pueden adaptar de acuerdo a la situacién de la primera fase.

FASE “ACTUAR"

Responder en forma personal:

“Identifica a una persona que se encuentre en la situacién del pez y expresa
mediante una carta dirigida a esa persona (pero NO enviada a ella) la forma que
asumird tu compromiso de ayudarle”.

Conclusién - Evaluacién.

- Incentivar a 2 6 3 alumnos o alumnas de distintos grupos para que lean su carta
frente al curso.

- Motivar a que los alumnos y alumnas evalien la actividad en términos de si les
sirvié para tomar conciencia del valor de Ia persona y la necesidad de una
convivencia fraterna.

- Finalmente cada grupo CREA un articulo con el estilo de los de la Declaracién
de los Derechos Humanos.

- Se anotan esos articulos en el pizarrén, colocando en primer lugar el articulo 1
de la Declaracién de los Derechos Humanos.

~
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SUGERENCIAS DE OTROS DIAPORAMAS:

1. “¢ Demasiados hombres sobre el planeta?”
N2 27 Vicaria Pastoral Juvenil.Tiempo de duracion: 5 minutos.

2. “Los amigos”
N2 96 ECO. Tiempo de duracion: 23 minutos.

3. “Por una sociedad méas humana”
N2 120. Pastoral Juvenil. Tiempo de duracién: 5 minutos.

Se propone elaborar preguntas usando la misma metodologia.
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OBJETIVO GENERAL

Asumir responsablemente
sus opiniones valéricas fren-
te a si mismo, el significado
de su vida y su relacién con
el mundo.

OBJETIVO
ESPECIFICO

Conocer los fundamentos
objetivos que facilitan la
comprensién de la expe-
riencia ética.

OBJETIVO DE DDHH

Resaltar el concepto de dig-
nidad y los derechos indivi-
duales.

ARTICULOS N° 1,2y 3
DE LA DECLARACION UNIVERSAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS

Todos los seres huma-
nos nacen libres e igua-
les en dignidad y dere-
chos vy, dotados como
estan de razén y con-
ciencia, deben compor-
tarse fraternalmente los
unos con los otros.

-

ACTIVIDADES

1. Explicitar, como lema de la unidad, los 3 articulos de
la Declaracién de los Derechos Humanos destaca-
dos. Ejemplo: hacer carteles, o anotar en pizarrén.

Metodologia: trabajo grupal (5 alumnos cada uno).

Recortar noticias en las que se muestre que se esta
pasando a llevar la dignidad de las personas.

A cada grupo se le entrega algunos periédicos y ellos
seleccionan.

Ordenan estas noticias, segun criterio que el grupo
define y exlicita (orden de importancia).

Hacen set de 5 noticias pegadas en las hojas de oficio
segun criterio escogido.

Los grupos se intercambian los trabajos y analizan lo
realizado por sus compafieros.
Deben reformular o reafirmar la jerarquizacién primi-
tiva, anotando las razones por las que cambian o no
el N2 (el lugar) de las noticias.

Cada grupo formula una definicién del concepto “Dig-
nidad de la Persona”.

Plenario: Cada grupo expone su trabajo frente al
curso y se formula una definicién consensual de
“Dignidad de la Persona”.
El profesor o profesora conduce y aporta para una
definicién clara y precisa.

Finalmente, cada grupo recibe su trabajo original y
reformula la jerarquizacion de acuerdo a la definicién
consensual de “Dignidad de la Persona”.

Los alumnos dan argumentos -por grupo- que validen
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2.1. Toda persona tie-
ne capacidad de gozar
todos los derechos pro-
clamados en esta De-
claracién, sin distincién
alguna de raza,color,
sexo, idioma, religién,
opinién politica o de
cualquier otra indole,
origen nacional o so-
cial, posicién econémi-
ca, nacimiento o cual-
quier otra condicién.

2. Ademas, no se hara
distincién alguna fun-
dada en la condicién
politica, juridica o in-
ternacional del pais o
territorio de cuya juris-
diccién dependa una
persona, tantosi setrata
de un pais independien-
te, como de un territo-
rio bajo jurisdiccién fi-
duciaria, sea auténomo
o sometido a cualquier
otra limitacién de sobe-
rania.

3. Todo individuo tiene
derecho a la vida, a la
libertad y ala seguridad
de su persona.

esta jerarquizacién final.
Esto se entrega al profesor para evaluacion.

Ademas, se puede preparar un mural con los trabajos
de los grupos, que incluya en primer término los

articulos de la Declaracién de los Derechos Humanos
destacados en esta actividad.

MATERIALES

Periédicos, pegamento, tijeras, hojas de oficio.

11
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OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un pensamien-
to reflexivo sobre sf mismo,
sobre el sentido de la vida,
y sobre la trascendencia
final de su existencia.

OBJETIVO
ESPECIFICO

Reflexionar acerca de los
fundamentos éticos de la
vida humana.

OBJETIVO DE DDHH

Reconocer en los Derechos
Humanos un fundamento
ético para la sociedad, iden-
tificando la concepcién
humanista que nace de la
Declaracién Universal.

ARTICULO N2 1

DE LA DECLARACION UNIVERSAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS

Todos los seres huma-
nos nacen libres e igua-
les en dignidad y dere-
chos y, dotados como
estan de razén y con-
ciencia, deben compor-

-

ACTIVIDADES

1..  Trabajo en grupo (4 personas por grupo).

1.1. Detectary explicitar 3 problemas importantes que
sufre el hombre en estos ultimos 50 afios. (Ejemplo:
guerra, hambre, contaminacién, consumismo, discri-
minacién racial, esclavitud, desinformacién, abuso de
poder, pérdida de valores, etc.).

1.2. Analizar el texto del Predmbulo de la Declaracién
de los Derechos Humanos.

1.3. Relacionar el Preambulo con los problemas de-
tectados, descubriendo asi la necesidad de la existen-
cia de la Declaracién de los Derechos Humanos.
Deben explicitar esta relacién y necesidad.

2. Cada grupo analiza 2 textos:

2.1. Texto 1. “Légica y Etica”, Cap. |l del Libro “Etica”,
autor Jaime Balmes, Editorial Zig-Zag, titulo del parra-
fo escogido: “Condicionesindispensables para elorden
moral”, pags. 141 a 144 (texto adjunto).

a) ¢, Cuéles son las condiciones necesarias que plan-
tea el autor para que exista el acto moral? Enuncielas
y definalas.

b) ¢ Por qué el acto que efectia un demente no puede
ser juzgado moralmente?

c) Reafirme las ideas con las que esté de acuerdo y
refute aquellas con las cuales no concuerda (esto se
refiere a las ideas planteadas por el autor).

Dé 2 argumentos para cada reafirmaciény 2 argumen-
tos para cada refutacion.

2.2. Texto 2: Del mismo libro.
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UNIDAD
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tarse fraternalmentelos
unos con los otros.

2.1. Toda persona tie-
ne todos los derechos y
libertades proclamados
en esta Declaracién, sin
distincién alguna de
raza, color, sexo, idio-
ma, religién, opinién
politica o de cualquier
otra indole, origen na-
cional o social, posicion
econdémica, nacimiento
o cualquier otra condi-
cién.

2.2. Ademas, no sehara
distincién alguna fun-
dada en la condicién
politica, juridica o in-
ternacional del pais o
territorio de cuya juris-
diccién dependa una
persona, tanto si setrata
de un pais independien-
te, como de un territo-
rio bajo jurisdiccién fi-
duciaria, no auténomo
o sometido a cualquier
otra limitacién de sobe-
rania.

3. Todo individuo tiene
derecho a la vida, a la
libertad y a la seguridad
de su persona.

~

-

~

Titulo del parrafo: “Necesidad urgente de la Regla fija”
Pags. 144 a 146. Cap. lIl.

Preguntas de Anlisis dirigido:

a) bCuéIes son las razones que hacen que sea nece-
saria una regla moral?

b) ¢De dénde surge la regla moral?

¢) Nombre y explique algunas caracteristicas de la
Regla Moral.

d) Reafirme las ideas del autor con las que esta de
acuerdo y refute aquellas con las que no concuerda.
Dé 2 argumentos para cadareafirmaciény 2 argumen-
tos para cada refutacién.

Estos 2textos se analizan en grupo y luego se efectia
Plenario donde cada grupo expone su trabajo. Co-
mentario {inal.

3.1.  Exponer Video de la Declaracién Universal de
los Derechos Humanos (Amnistia Internacio~
nal).

3.2. Comentario en grupo acerca del Video: cada
grupo anota las ideas méas importantes que sur-
gen de este comentario.

3.3. Lectura de las conclusiones de cada grupo,
frente al curso.

3.4. Se entrega una copia de la Declaracién de los
Derechos Humanos a cada grupo y ellos deben
ejemplificar -con 3 situaciones concretas- 3 ar-
ticulos de la Declaracién de los Derechos Hu-
manos que se estén cumpliendo -y que los
alumnos y alumnas consideren importantes, y
un articulo que no se cumpla.

3.5. Cada grupo expone su trabajo frente al curso.
Comentarlo y conclusiones finales.

Para evaluar, el profesor puede pedir eltrabajo a cada grupo.

J
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(Jaime L. Balmes: “Ldégica y ética”)

CAPITULO Ii
CONDICIONES INDISPENSABLES PARA EL ORDEN MORAL

No hay moralidad ni inmoralidad cuando no hay conocimiento. Nadie ha culpado jaméas
a una piedra, aunque con su caida haya producido un desastre, ni ha juzgado meritoria la
influencia del agua que da a las plantas verdor y lozania. Este conocimiento, necesario para
la moral, debe ser superior a la percepcién puramente sensitiva, por cuya razén estan exentos
de responsabilidad los brutos. La moral exige un conocimiento de relaciones capaz de
comparar los medios con los fines: una percepcién inteligente; cuando esto falta, hay acciones
fisicas, provechosas o nocivas, pero no morales o inmorales.

De esto inferiremos que la primera condicién para que una accién pueda pertenecer al
prden moral es la inteligencia en el ser que la ejecuta. El orden moral corresponde, pues,
unicamente al mundo intelectual, y de tal modo, que las criaturas racionales sélo estan en él
mientras usan de razén. En el suefio u otra situacién cualquiera en que el uso de la razén esté
interrumpido, no hay orden moral; y si se imputan algunas acciones, como al borracho el ase-
sinato, es porque con su conocimiento anterior habia podido prever la perturbacién mental y
Sus consecuencias.

El conocimiento de lo que se ejecuta no es suficiente si el sujeto no obra con
espontaneidad libre. Espontaneidad, porque si procediese por violencia, como uno a quien se
forzase lamano para escribir, no habria accién del sujeto: éste no seria mas que un instrumento
necesario del agente principal. Libertad, porque, aun suponiendo que el sujeto obra por un
impulso irresistible, si no puede evitar la accién que ejecuta. El nifio que no ha llegado al uso
de la razon, el demente, el delirante, hacen muchos de sus actos con espontaneidad, sin
violencia de ninguna especie, tal vez con mucho gusto, y, sin embargo, sus acciones no son
laudables nivituperables; no pertenecen al mundo moral, porque el sujeto que obra no procede
con libertad de albedrio.

La inteligencia, o sea, un conocimiento de relaciones, y la libertad, son necesarias para
elorden moral; pero es necesario notarque porrelaciones se entiende algo mas que los medios
con los fines, y por la libertad, algo mas también que la simple facultad de hacer o no hacer, o
de hacer esto 0 aquello; se entiende cierto grado de conocimiento y de libertad que no siempre
se puede fijar con absoluta precisién, pero que determinan aproximadamente la razén y el
sentido comun. Un ejemplo hard comprender o que quiero decir.

Un demente intenta escapar de su encierro y dispone los medios de la manera més)

14
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adecuada; suple la llave con algin hierro que tiene enla mano, sale calladito, evita el encuentro
de los vigilantes, arrima una escala alapared, se descuelga ala calle por una cuerda para evitar
el dafio de la caida, se dirige a la casa de su antiguo enemigo y le asesina. No hay duda de que
muchos dementes son capaces de proceder asi, y por consiguiente, hay en ellos un conoci-
miento de la relacién de los medios con el fin. Si al salir de la puerta de su encierro hubiese visto
a algunvigilante, habria retrocedido, e indudablemente lo hubiera hecho si a la vista se siguiera
la amenaza; por donde se conoce que al ejecutar su accién no obraba con un impulso del todo
irresistible y que podia dejar obrar en entendimiento que le tenia més cuenta para evitar el
castigo; conservaba pues, alguna libertad; no obraba por un impulso irresistible. Sin embargo,
nadie dird que el demente fuera responsable del asesinato; si algin dia volviese a la razén, el
recuerdo del homicidio no le rebajaria alos 0jos de los deméas hombres; seria digno de lastima,
mas no de vituperio.

Para el orden.moral se necesita una capacidad de conocer la moralidad de las acciones
y de proceder libremente conforme a este conocimiento; 1a criatura intelectual no est4 en el
orden moral sino cuando se halla completa, por decirlo asi; cuando, aunque no reflexione
actualmente, al menos es capaz de reflexionar sobre el orden moral. Esto es tan cierto, que no
se culpa a quien comete con pleno conocimiento y libertad en acto cuya malicia moral ignoraba
invenciblemente. En el orden fisico, los actos son los que son, prescindiendo del conocimiento
de quien los ejecuta; pero en el moral todo depende del conocimiento y libertad del que obra,
y este conocimiento y libertad deben ser capaces de referirse al mismo orden moral; de lo
contrario no producen acciones que pertenezcan a él.

CAPITULO llI

NECESIDAD DE UNA REGLA FIJA

Capacidad de conocer lo que se ejecuta en el orden fisico y en el moral, y libertad para
obrar o no obrar; he aqui las condiciones que se necesitan para que un acto pueda ser digno
de alabanza o vituperio; asi lo ensefia la razén, lo juzga el sentido comun y lo confirma la
legislacion de todos los pueblos. Pero hasta aqui hemos encontrado las condiciones necesa-
rias, mas no las constituyentes; sabemos que aquéllas son indispensables para el orden moral,
sin conocer por esto cudl es la esencia de la moralidad. Con conocimiento y libertad se hacen
cosas buenas o malas, morales o inmorales. ¢ En qué consisten esa bondad y malicia, esa
moralidad e inmoralidad? ¢ Cuél es larazénde que el mismo conocimiento y libertad produzcan
acciones buenas o malas, segun los objetos que se aplican? Y, ante todo, ¢hay alguna regla
fija que distinga lo bueno de lo malo? J
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Eneluniverso estatodo enordeny no debianformar excepciénde esta reglalas criaturas
racionales. Pero ese orden no podia ser en ellas el efecto de una ley necesaria, a no mutilar
su naturaleza, despojandola del libre albedrio. Era preciso, pues, que en el ejercicio de sus
facultades estuviesen sujetas a un orden que no las violentase y que les dejase lugar a la
transgresion. Pordonde se ve que la ley moral no es para las criaturas racionales unainfluencia
de fuerza, sino de atraccién, de limitaciones en varios sentidos, pero que siempre respeta su
libertad de obrar. El que sabe la pena en que incurre si falta a sus deberes, tiene limitada su
accién por la influencia del temor; el que espera una recompensa de su obra, esta atraido por
el deseo del premio; pero ambos motivos, asi el repulsivo como el atractivo, aunque puedan
ejercer mas o menos influencia sobre lavoluntad, la dejan siempre libre: el uno puede cometer
el delito arrostrando la pena, y el otro puede omitir fa buena accién renunciando al premio.

Por lo mismo que la criatura libre no tiene un principio determinante necesario de sus
acciones, es preciso buscar alguna regla a que pueda atenerse, o bien dejarla abandonada a
todos los impulsos de su naturaleza. Esto ultimo equivaldria a a degradar la criatura racional,
haciéndola de condiciéninferior a lade los brutos y atiinde los seres inanimados, pues que éstos
tienen una regla a la cual se conforman por necesidad. Todo ser creado ejerce sus funciones
enelordendeluniverso, y el ejercicio de ellas no puede estar abandonado al acaso si se quiere
que el puede llenar el objeto de su destino. Asi, pues, serd necesario convenir en que las
acciones libres han de tener alguna regla, y en la conformidad a la misma debe consistir la
moralidad.

Esta regla no depende del arbitrio de los hombres: las acciones no son morales o
inmorales porque se haya establecido eso por un convenio, sino por su intima naturaleza.
¢ Podrian los hombres haber hecho que la piedad filial fuese un vicio y el parricidio una accién
virtuosa; que el agradecimiento fuese malo y laingratitud buena; que fueravituperable la lealtad
y laudable la perfidia; que la templanza mereciese castigo y la embriaguez fuera digna de
premio? Es evidente que no; las ideas de bien y de mal convienen naturalmente a ciertas
acciones; nada puede contra eso la voluntad del hombre. Quien afirme que la diferencia entre
el bien y el mal es amitraria, contradice a la razén, al grito de la conciencia, al sentido comun,
a los sentimientos mas profundos del corazén, a la voz de la humanidad, manifestada en la’
experiencia de cada dia y en la historia de todos los tiempos y paises.
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UNIDAD

¢ MEDIO

Ve

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un pensamien-
to reflexivo sobre si mismo,
sobre el sentido de la vida,
y sobre la trascendencia
final de su existencia.

OBJETIVO
ESPECIFICO

Expresar en forma reflexi-
va y adecuada su posicién
frente al sentido de su exis-
tencia y de su trascenden-
cia.

OBJETIVO DE DDHH

Identificar la concepciénde
ser humano que nace de la
Declaracién de los Dere-
chos Humanos.

ARTICULOS N® 1,2y 3

DE LA DECLARACION UNIVERSAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS

. Todos los seres huma-

nos nacen libres e igua-
les en dignidad y dere-
chos y, dotados como
estan de razén y con-
ciencia, deben compor-
tarse fraternalmente los
unos con los otros.

2.1. Toda persona tie-

T

ACTIVIDADES

Trabajo en grupos de 5 a 6 personas cada uno.

Se les proporciona set de tarjetas con ideas y defini-
ciones acerca del concepto de Persona

En cada grupo, cada alumno y alumna, saca una
tarjeta y expone ante su grupo si concuerda con o
disiente con lo expresado en ella, dando argumentos
que fundamente su posicion.

A partir de esto el grupo elabora una definicién de
“Persona”.

Luego leen la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos y analizan si el concepto de Persona que
ellos han elaborado se ajusta y sirve como fundamen-
to de la Declaracién o si no ocurre asi.

Escogen 2 6 3 articulos de la Declaracién que mues-
treny ejemplifiquen que la definicién que han elabora-
do es el fundamento de ellos; deben explicitar esta
relacion.

Plenario: cada grupo expone su trabajo y se elabora
en conjunto una definicién de “Persona”.




MATERIAL DIDACTICO

CODIGO

( amrius |

UNIDAD

ne capacidad de gozar
todos los derechos y li-
bertades proclamados
en esta Declaracion, sin
distincion alguna de
raza, color, sexo, idio-
ma, religién, opinién
politica o de cualquier
otra indole, origen na-
cional o social, posicién
econémica, nacimiento

o cualquier otra condi-
cion.

2.2.Ademas, nosechara
distincién alguna funda-
da en la condicién poli-
tica, juridica o interna-
cional del pais o territo-
rio de cuya jurisdicciéon
dependa una persona,
tanto si se trata de un

pais independiente,
como de un territorio
bajo jurisdiccién fiducia-
ria, sea auténomo o so-
metido a cualquier otra
limitacién de soberania.

3. Todo individuo tiene
derecho a la vida, a la
libertad y a la seguridad
de su persona.
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CODIGO
[ 4mFIL8 )

SUGERENCIAS DE TARJETAS

1. “El'hombre es una flecha dirigida” (Eduardo Peralta - Cantautor)

2. El hombre es un ser abierto, con capacidad de trascender, de no dejarse encerrar.

El hombre no esta hecho, sino que se hace, es proyecto.

Mi vida sera completamente nueva, distinta, segtin lo que yo piense.

El individuo es la unidad biolégica cerrada, ya esta hecho; mientras mas tiene, mas es.

La persona no esta hecha, se hace. Mientras mas se abre, mientras mas se da, mas es.

N o oo s

“Lo importante no es lo que nos hagan a nosotros, sino lo que nosotros hagamos con
lo que nos hacen los otros” (Sartre).

8. Las cosas se conservan preservandolas de toda la influencia externa. Las personas se
conservan haciéndose.

9. VIVIR es el cambio, es VIVIR una situacién de hacerse continuo; esa es la posicién de
la persona, y no “VIVIR SIN CAMBIAR", sino “VIVIR para cambiar”, VIVIR cambiando.

10.  Solocuando yo miro alotro, cuando soy capaz de amar al otro, es cuando el otro es capaz
de descubrir lo que es.

11.  Soy una existencia capaz de separarse de si misma, de descentrarse para llegar a ser
disponible para los otros.

12.  Soyunserque aparece en el mundo sin saber por qué; y estoy destinado a desaparecer
sin que le haga falta a nadie.

13.  Soy un proyecto, un plan que cada dia se ejecuta. Soy responsable de mi vida diaria y
de mi completa realizacién.

14.  Ser persona es tener posibilidad de perfeccionarse. Soy una persona que me realizo
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4¢ MEDIO

4 )

como tal en la medida en que lucho por ser mejor y por que mis semejantes se
perfeccioneny sean mejores.

15.  Soy un ser que esta lleno de necesidades, de aspiraciones, de angustias, problemas,
capacidades y motivaciones.

16. “El ser persona es un ser hecho para sobrepasarse” (Mounier).

17. La persona es algo siempre actuante, un acto sometido a la determinacién causal, ni
parte de las masas hereditarias, ni del caracter, ni del mundo circundante; aprehende en
libertad el mundo de lo valioso y configura asi al hombre en su valor supremo, justamente
como persona.

18. “Serlibre es enprimerlugar aceptarla condiciénlimitadade nuestrasituaciénconcreta...la
libertad progresa gracias al obstéaculo, a la eleccidn y al sacrificio” (Mounier).

19. “La dignidad del hombre reside en la posibilidad de trascender su propia naturaleza”
(Mounier).

20. “Lapersona es originariamente un movimiento hacia el otro” (Mounier).
21.  “Por definicidn, la persona es lo que NO puede ser repetido dos veces” (Mounier).

22. “..unhombre, aun diferente, aun envilecido, sigue siendo un hombre a quién debemos
permitir que prosiga una vida humana” (Mounier).

23. “Existir es decirsi, es aceptar, es adherir, pero si acepto siempre, si no niego ni me niego
jamas, me hundo. Existir personalmente es también, y a menudo decir NO, protestar,
arrancarse” (Mounier)

Existen innumerables textos, de fildsofos de todos los tiempos, de los cuales puede
extractarse otras definiciones.
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~
OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un pensamien-
to reflexivo sobre sf mismo,
sobre el sentido de laviday
sobre la trascendencia final
de su existencia.

OBJETIVO
ESPECIFICO

Expresar en forma reflexi-
va y adecuada su posicién
frente al sentido de su exis--
tencia y de su trascenden-
cia.

OBJETIVO DE DDHH

Analizar el concepto de
libertad que nace de la
Declaracién de los Dere-
chos Humanos.

ARTICULOS N2 18, 19y

20

DE LA DECLARACION UNIVERSAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS

Toda personas tiene
derecho a la libertad de
pensamiento, de con-
ciencia y de religién;
este derecho incluye la
libertad de cambiar de

ACTIVIDADES

1. Trabajo en grupo de 4 a 5 personas.

2. Cada grupo investiga acerca de hechos histéricos que-
muestren la busqueda de la libertad como un valor.
(ejemplo: Destacar en primer término la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos; ademas: Revo-
lucién Francesa, Gandhi, Bartolomé de Las Casas,
Helder Camara, Monsefior Enrique Alvear, Martin
Luther King, Bolivar, etc).

3. Intentan descubrir cual es el concepto de Libertad que
subyace tras esas luchas que han investigado. Elabo-
ran una definicién.

4, Andlisis de textos por grupos.

5. Enriquecer ladefinicién analizada del grupo, conladel
autor.

6. Plenario: cada grupo expone su trabajo ante el curso.

7. Se elaboran carteles destacando articulos de Ia De-
claracién de los Derechos Humanos mencionados.

8. Cada grupo monta una exposicién en el Diario Mural,
con este trabajo acerca de la Libertad.

Se sugieren los siguientes autores:

- Schelling “Investigaciones filoséficas sobre la esencia de la
Libertad humana”.
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religién o de creencia,
asi como la libertad de
manifestar su religiéon o
su creencia, individual
y colectivamente, tanto
en publico como en
privado, por la enseiian-
za, la practica, el cultoy
la observancia.

19. Todo individuo tie-
ne derecho a la libertad
de opinién y de expre-
sion; este derecho in-
cluye el de no ser mo-
lestado a causa de sus
opiniones, el de investi-
gar y recibir informa-
ciones, y el de difundir-
las, sin limitacién de
fronteras, por cualquier
. medio de expresion.

20.1. Toda persona
tiene derecho a la liber-
tad de reunién y de
asociacién pacifica.

2. Nadie podra ser obli-
gado a pertenecerauna
asociacién.

- Fromm, Erich: “El miedo a la libertad”
- Schopenhauer

- Nietzche

- Sartre

- Mounier

- Ortega y Gasset

- Bergson

- Scheller, Max

- efc.




